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I. PRZEDMIOT / PŁASZCZYZNY OCENIANIA  - Edukacja dla bezpieczeństwa. 

 

II. CELE OGÓLNE OCENIANIA: 

 

 Moduł I. Pierwsza pomoc w nagłych wypadkach. 

                                                        Przygotowanie do działań ratowniczych- uczeń zna zasady prawidłowego   

                                                        działania w przypadku wystąpienia zagrożenia życia i zdrowia. 

          Nabycie umiejętności udzielania pierwszej pomocy w nagłych wypadkach – uczeń 

                                                        umie udzielić pierwszej pomocy w nagłych wypadkach 

 Moduł II. Zagrożenie życia i zapobieganie im. 

                                                        Poznanie sposobów ochrony przed skutkami różnorodnych zagrożeń – uczeń zna  

                                                        zasady prawidłowego  działania w przypadku wystąpienia zagrożenia życia i  zdrowia. 

 Moduł III. Ochrona ludności i dóbr kultury 

                                                        Znajomość powszechnej samoobrony i obrony cywilnej – uczeń rozumie  

                                                         znaczenie powszechnej samoobrony i obrony cywilnej 

 Moduł IV System obrony państwa 



                                   Geopolityczne, militarne i gospodarcze aspekty bezpieczeństwa państwa . Elementy składowe 

systemu bezpieczeństwa, jego instytucje . Zadania prezydenta, parlamentu i rady ministrów w dziedzinie obronności  

Zarządzenia wydawane w związku z kryzysem, stany nadzwyczajne . Formacje służb mundurowych zapewniające 

bezpieczeństwo państwa . Zadania i kompetencje władz samorządowych w dziedzinie obronności .Świadczenia 

obywatelskie .  Zadania, struktura, wyposażenie i uzbrojenie Sił Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej .Stowarzyszenia i 

organizacje działające na rzecz obronności                         
 

 Moduł V Edukacja zdrowotna 

 . Zasady zdrowego stylu życia . Choroby cywilizacyjne i problemy zdrowia psychicznego .  
 

III. FORMY AKTYWNOŚCI PODLEGAJĄCE OCENIE :  

 - prace pisemne lub praktyczne  ( 0.5 ocena ważona) 

a)  spawdzian pisemny( kartkówki max. 3 ostatnie tematy, 1 test semestralny )  

                                                b)    minimum  1 ćwiczenia praktyczne wykonane samodzielnie  ( 0.4 ocena wazona) 

 -  aktywność  ( 0.3 ocena wazona) 

a) odpowiedzi ustne 

b) aktywność na lekcji 

c) udział w konkursach związanych tematycznie z bezpieczeństwem 

d) podejmowanie zadań dodatkowych 

  - stosunek do przedmiotu ( 0.2 ocena wazona)  

           a)  prowadzenie dokumentacji przedmiotowej ( karty pracy , zeszyt) 

           b)  posiadanie wymaganych przyborów  i pomocy  

           c)  odrabianie prac domowych 

 

IV. SPOSOBY DOKUMENTOWANIA OSIĄGNIĘĆ UCZNIÓW  

 - teczka pracy( zbiory wytworów ucznia) 

 - oceny cząstkowe i semestralne w dzienniku lekcyjnym 

 

 

 

 

V. KRYTERIA OCENIANIA 



 

V.1. WYPOWIEDZI USTNYCH 
                                                    Odpowiedź ustna – kilka razy w semestrze ( minimum dwa razy), obejmuje znajomość materiału z pięciu               

                                                     ostatnich lekcji; w przypadku lekcji powtórzeniowych   z całego działu. Odpowiedź oceniana jest pod           

                                                     względem rzeczowości, prezentowania wypowiedzi i posługiwania się językiem przedmiotu, stosowania  

                                                     odpowiedniej argumentacji podczas dyskusji, umiejętności połączenia wypowiedzi z wykonywaniem   

                                                     innych czynności  np. pokazem . 

 

V.2. WYPOWIEDZI PISEMNYCH  
1) wyniki sprawdzianów obliczanych w punktach przelicza się na procenty i ustala ocenę wg następującej skali: 

a) celujący - 100 %  możliwych do uzyskania punktów + dodatkowe zadania wykraczające poza program nauczania 

b) bardzo dobry – co najmniej 90 % do 100% możliwych do zdobycia punktów 

c) dobry – co najmniej 75 %  do 89% możliwych do zdobycia punktów 

d) dostateczny – co najmniej 50% do 74% możliwych do zdobycia punktów 

e) dopuszczający – co najmniej 35%  do 49 możliwych do zdobycia punktów 

f) niedostateczny –  34 % i mniej możliwych do zdobycia punktów 

2. Przy zapisywaniu ocen ze sprawdzianów dopuszcza się stosowania plusów i minusów, kiedy uczeń osiąga odpowiednio górną lub dolną 

granicę punktów dla danej oceny  
VI. SPOSÓB USTALANIA OCENY SEMESTRALNEJ I ROCZNEJ  

VI.1. STOSOWANE OBSZARY OCENIANIA  

 

1. Wprowadza się  system oceniania semestralnego i rocznego oraz końcowego w klasach I i  III gimnazjum zgodny ze statutem szkoły: 

 pracę i działania ucznia dzieli się na trzy obszary: 

a) prace klasowe , testy , kartkówki ,ćwiczenia praktyczne                  

b) odpowiedzi ustne,aktywność na lekcji, udział w konkursach,zadania dodatkowe   

c) -  prace domowe, prowadzenie dokumentacji przedmiotu, posiadanie wymaganych  przyborów i pomocy  



.  

 

VII. 2. KRYTERIA NA POSZCZEGÓLNE OCENY 
                                     

ocena Umiejętności i aktywność ucznia wiedza 

celująca Inicjuje dyskusję  

Przedstawia własne (racjonalne)  koncepcje rozwiązań, działań, 

przedsięwzięć 

Systematycznie wzbogaca swoją wiedzę i umiejętności, dzieli się tym z 

grupą 

Odnajduje analogie, wskazuje szanse i zagrożenia określonych 

rozwiązań 

Argumentuje w obronie własnych poglądów, posługuje się wiedzą 

pozaprogramową 

 

Ze sprawdzianów otrzymuje 100% 

punktów możliwych do uzyskania i 

odpowiada na pytania dodatkowe. 

Uczestniczy w konkursach z zakresu 

bezpieczeństwa i uzyskuje wyróżniające się 

wyniki 

Podejmuje się wykonania zadań 

dodatkowych znacznie wykraczających 

poza podstawę programową 

Właściwie wykorzystał nabyte w czasie 

zajęć umiejętności w sytuacjach 

kryzysowych 

Bardzo dobra Sprawnie korzysta ze wszystkich dostępnych źródeł informacji 

Samodzielnie rozwiązuje zadania i problemy postawione przez 

nauczyciela 

Jest aktywny na lekcjach  

Bezbłędnie wykonuje czynności ratownicze, koryguje błędy kolegów 

Odpowiednio wykorzystuje sprzęt i środki ratownicze 

Umie pokierować grupą rówieśników 

Zdobył pełen zakres wiedzy przewidziany w 

programie 

Sprawnie wykorzystuje wiedzę z różnych 

przedmiotów do rozwiązywania zadań  z 

zakresu edukacji dla bezpieczeństwa 

dobra Samodzielnie korzysta ze wskazanych źródeł informacji 

Poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo – skutkowych 

Samodzielnie wykonuje zadania o niewielkim stopniu złożoności 

Podejmuje wybrane zadania dodatkowe 

Jest aktywny na lekcji] 

Poprawnie wykonuje czynności ratownicze , umie dobrać potrzebny 

sprzęt i wykorzystać niektóre srodki ratownicze 

Opanował materiał programowy w stopniu 

zadowalającym 

dostateczna Pod kierunkiem nauczyciela wykorzystuje podstawowe źródła Opanował podstawowe elementy programu 



informacji 

Samodzielnie wykonuje proste zadania w trakcie zajęć 

Przejawia przeciętną aktywność 

Pozwalające na podejmowanie w otoczeniu 

działań ratowniczych i zabezpieczających 

dopuszczająca Przy pomocy nauczyciela wykonuje proste polecenia wykorzystując 

podstawowe umiejętności 

Wykazuje braki w wiedzy nie umożliwiają 

one jednak dalszej edukacji i mogą zostać 

usunięte 

niedostateczny Nie potrafi wykonać prostych poleceń, wymagających podstawowych 

umiejętności 

Wykazuje braki w wiedzy, które 

uniemożliwiają dalszy rozwój w ramach 

przedmiotu 

 

 

 

 

 

VI.3. OCENIANIE UCZNIÓW Z TRUDNOŚCIAMI W NAUCE  

 

 Uczeń może być nieprzygotowany do zajęć lekcyjnych z ważnych powodów, które przedstawia nauczycielowi. 

Tryb korzystania z tego przywileju ustala na zasadach umowy  raz w semestrze 

 Nie ocenia się ucznia negatywnie w dniu powrotu do szkoły po dłuższej usprawiedliwionej nieobecności oraz 

ucznia znajdującego się w danym dniu w trudnej sytuacji życiowej (wypadek, śmierć bliskiej osoby, inne 

zdarzenia losowe  niezależne od woli ucznia).  

 

 prace sprawdzające muszą być tak sformułowane, aby dawały możliwość zdobycia 35 % punktów uczniom, 

którzy mają orzeczenie o obniżonym progu wymagań; 50 % punktów dla poziomu umiejętności podstawowych P; 

również powinny zawierać zadania umożliwiające uzyskanie oceny celującej. 

VI.4. CZYNNIKI DODATKOWE PODWYŻSZAJĄCE LUB OBNIŻAJĄCE OCENĘ 

SEMESTRALNĄ/KOŃCOWĄ . 

 - uczeń może mieć podwyższoną ocenę o jeden stopień  w przypadku podjęcia czynności właściwych  w  

        sytuacji nadzwyczajnej 

 - uczeń może mieć obniżoną ocenę  w przypadku  sprowadzenia zdarzenia    



        zagrażającemu życiu lub zdrowiu  lub zaniechania działań właściwych do zaistniałej sytuacji 

 - uczeń może mieć podwyższoną ocenę końcową o jeden punkt ponad poziom uzyskany w toku zajęć   

                                                          programowych za udokumentowaną aktywność poza programem ( działa w OSP, PCK, WOPR,GOPR 

 

 

VIII. SPOSOBY KOMUNIKOWANIA O OCENACH ORAZ ADRESACI  

 Sposoby informowania uczniów. 

Na pierwszej godzinie lekcyjnej uczniowie są zapoznani z Przedmiotowymi  Zasadami Oceniania. 

Wymagania na poszczególne oceny  są udostępniane wszystkim uczniom 

Wszystkie oceny oparte o opracowane kryteria są jawne zarówno dla ucznia jak i jego rodziców. 

Sprawdziany są przechowywane w szkole do końca danego roku szkolnego. 

 Sposoby informowania rodziców. 

O ocenach cząstkowych informuje się rodziców na zebraniach rodzicielskich lub w czasie indywidualnych spotkań z 

rodzicami udostępniając  zestawienie ocen. 

 

IX. ZASADY POPRAWIANIA OSIĄGNIĘĆ PRZEZ UCZNIA 

 Uczeń ma prawo do poprawy oceny niedostatecznej ze wszystkich obszarów swej aktywności w trybie i terminie uzgodnionym z 

nauczycielem 

 

  uczeń nieobecny w szkole w dniu zapowiedzianego sprawdzianu jest zobowiązany do napisania tego sprawdzianu w innym 

terminie uzgodnionym z nauczycielem w terminie 14 dni 

 uczeń nieobecny na pracy klasowej ma obowiązek napisania jej w dwutygodniowym terminie, w dniu ustalonym z nauczycielem  

 ocenę niedostateczną uzyskaną z danej pracy klasowej uczeń może poprawić tylko raz 

 ocenę z pracy klasowej nauczyciel wpisuje do dziennika lekcyjnego kolorem czerwonym, ocenę z poprawy – zielonym (obok 

oceny pierwszej uzyskanej z tej pracy klasowej) 

 do oceny „ważonej” brana jest pod uwagę tylko ocena z poprawy pracy klasowej, nawet jeśli jest niższa od pierwotnej oceny 

 poprawiać można wszystkie oceny z pracy klasowej, łącznie z oceną bardzo dobrą  



 

 sprawdzone i ocenione prace klasowe uczeń i jego rodzice otrzymują do wglądu nie później niż dwa tygodnie od daty  napisania 

danej pracy 

 uczeń jest zobowiązany zwrócić nauczycielowi prace pisemne w terminie ustalonym przez nauczyciela 

 
………………………………………..                           
            data i podpis nauczyciela 
 

 


